
Lunch en een 

Om 12.00 uur zijn jullie van harte welkom in ’t Ponkje voor een heerlijke 
lunch.

We beginnen deze middag met de lunch, waarbij we gezellig kunnen 
bijpraten en genieten van elkaars gezelschap. 
Daarna zetten we de hersenen aan het werk tijdens een leuke quiz. 
Hierbij zullen kennis, geluk en misschien een beetje bluffen bepalen wie 
zich de slimste van het gezelschap kan noemen!

Met lekker eten, leuke vragen en veel gezelligheid belooft het een middag 
te worden om met veel plezier op terug te kijken!

T.z.t krijgt u hiervoor een uitnodiging met aanmeldingsstrookje omdat we, 
met het oog op de benodigde inkopen, graag willen weten met hoeveel 
personen we zullen zijn en wat de dieetwensen zijn.

Het zal vast een leuke middag worden om het seizoen mee te 
beginnen!

Datum:   dinsdag 29 september 2026
Tijd:      12.00 uur
Plaats:    Restaurant ‘t Ponkje   



           
            De heks van Appelscha

Er komt vanmiddag een echte heks bij ons op bezoek! 

Margarita Rongen groeide op in Rhenen (Utrecht) met 
de natuur als beste vriend. Een leven op intuïtie, met 
elementen en de seizoenen en de kracht van vader 
zon en moeder aarde.
Hekserij was van jongs af aan verweven met haar 
dagelijks leven, omdat  haar vader een heks was. 
Ze vond het helemaal niet griezelig, voor haar was dat 
heel gewoon en ze heeft veel van hem geleerd. 

Goed doen bijvoorbeeld en haar gaven met grote 
eerbied gebruiken. En dat de natuur altijd wel een 
oplossing paraat heeft. Margarita trad bewust in zijn 
voetsporen. Ze zag hoe haar vader mensen hielp en 
dat wilde ze ook.

Margarita begint vanmiddag met het vertellen wat een heks nu eigenlijk 
doet en laat het werken met wichelroedes zien. Samen met een aantal van 
onze leden die dat willen, legt ze uit wat magie eigenlijk is en wat een heks 
verder allemaal met wichelroedes doet.

Ze vertelt over kruiden: hoe ze ons 
kunnen helpen, wat je er mee kan doen 
en ze laat zien hoe je een 
kruidenmiddeltje maakt.

Daarnaast laat ze een aantal stenen 
zien en hoe ze daarmee werkt om 
diverse huis-, tuin- en keukenkwaaltjes 
te verhelpen. 

Zo zijn er nog meer dingen; maar dat is nog een verrassing!

We gaan er in ieder geval een magische middag van maken!

Datum:  dinsdag 27 oktober 2026
Tijd:     14.00 uur
Plaats:   Pôllezaal MFC           



      

            Krikkes Kunst uit de Kringloop

Een lezing vol verhalen, vondsten en verwondering
Wist u dat de mooiste kunst en het meest bijzondere design soms gewoon 
tussen de oude spullen van de kringloop te vinden zijn? 
Tenminste, voor wie het ziet!

Kom luisteren naar de lezing van Thijmen Krikke, een 
gepassioneerde speurneus met een scherp oog voor 
schoonheid op plaatsen waar anderen voorbijlopen.

Wat kunt u verwachten?
 Bijzondere kunst- en designvondsten — met het verhaal erachter
 Waar je op moet letten als je kunst of design koopt uit de kringloop
 De mooiste ontmoetingen en belevenissen tussen de schappen
 Inspiratie om zelf met andere ogen te kijken

Of je nu een doorgewinterde kringloopliefhebber bent of voor het eerst 
nieuwsgierig wordt; deze lezing opent je ogen en je hart.

Kom met een open blik en ga naar huis met een nieuwe kijk op kunst, 
design en de kringloop.                   

Datum: dinsdag 24 november 2026
Tijd:       14.00 uur
Plaats:   Pôllezaal MFC                            

                ‘Schipper Age’



Age Veldboom, schipper en schaatser komt ons 
vanmiddag vol enthousiasme vertellen over het leven op 
het Friese water.
Historische en humoristische schippersverhalen vertelt hij 
alsof het gisteren is gebeurd.

Age is jarenlang actief geweest als skȗtsjeschipper bij de 
IFKS.

Op eigen initiatief heeft hij in 1998 het skȗtsjemuseum in 
Earnewâld  De Stripe opgericht.  

We gaan deze middag vooral terug in de tijd; toen de skûtsjes nog met 
vracht door Friesland voeren. Zwaar werk voor de schipper, die met een 
kruiwagen over de smalle loopplank het schip moest laden.

Ter illustratie van de verhalen neemt hij oude materialen en zwart-wit foto’s 
mee.

Ook het leven van de schippersvrouw wordt 
belicht in het kleine roefje, maar soms liep zij ook 
in het trekzeel het skûtsje over het jaagpad 
trekkend. 

Tot slot neemt Age ook zijn 
trekharmonica mee voor het 
gezamenlijk zingen van 

enkele schippersliederen.

Kortom: Dit wordt zeker een bijzondere middag met de verhalen van 
Age.

Datum:  dinsdag 26 januari 2027
Tijd:       14.00 uur
Plaats:   Pôllezaal MFC



Koningin Wilhelmina Deel II

November vorig jaar was Bearn Bilker bij ons en gaf weer een mooie 
presentatie deze keer over het leven van Koningen Wilhelmina van haar 
geboorte tot aan haar huwelijk met Prins Hendrik.

Koningin Wilhelmina (1880-1962) heeft meteen na haar 
huwelijk met prins Hendrik in 1901 zware jaren gekend: het 
leek erop dat ze geen kinderen kon krijgen en wat zou dat 
betekend hebben voor het Oranjehuis? 
Toch werd in 1909 een gezond kind, Juliana, geboren. 

De jaren van de Eerste Wereldoorlog was Nederland dan wel niet 
direct in oorlog, maar de gevolgen waren groot. Ook in haar privéleven was 
deze periode moeilijk. In de jaren twintig was het koningschap misschien 
nog wel de beste periode voor Wilhelmina, alhoewel haar huwelijk in een 
constante crisis verkeerde. 

In de jaren ‘30 raakten het Oranjehuis en Nederland door de economische 
terugval en het  opkomende nazisme verzeild in de ene na de andere crisis. 
Ook privé waren dit moeilijke jaren. 

De Tweede Wereldoorlog bracht Wilhelmina in Londen in ballingschap 
door, maar onverwachts bracht het haar ook in de voorste gelederen: zij 
werd het symbool van het verzet tegen 
de Duitse bezetter.

Na de oorlog trad ze af en trok zij zich 
volledig terug op haar geliefde Het Loo. 

Het zal vast weer een interessant en boeiende middag worden met 
Bearn!

Datum: dinsdag 23 februari 2027
Tijd:   : 14.00 uur
Plaats   : Pôllezaal MFC



                 Jaarvergadering en 
Filmmiddag

Om 14.00 uur beginnen wij met de jaarvergadering waarna we gaan 
genieten van de film ‘De Terugreis’.

Dit is een ontroerende en humoristische 
Nederlandse tragikomedie met in de hoofdrollen 
Martin van Waardenberg (Jaap) en Leny 
Breederveld (Maartje).
Het verhaal volgt het oudere echtpaar Jaap en 
Maartje die al bijna 50 jaar zijn getrouwd. 

Wanneer zij een brief ontvangen van een zieke oude vakantievriend in 
Spanje, besluit het stel in hun oude auto af te reizen naar het zuiden. 
De nukkige mopperkont Jaap wil thuisblijven, maar zijn vrouw Maartje – die 
ondanks haar verwardheid nog vol levenslust zit – haalt hem over om toch 
te gaan.

Tijdens hun autoreis door een veranderd Europa halen ze veel 
herinneringen op. 

 

Gaandeweg de rit krijgt Jaap steeds meer te 
maken met Maartjes haperende geheugen. Hij 
kan de realiteit niet langer ontkennen: zijn vrouw is 
dementerend. Ondanks het gekibbel en de zware 
situatie, herontdekken de twee onderweg hun 
diepe liefde voor elkaar!

Na het einde van deze menselijke en meesterlijke tragikomedie gaan 
we genieten van een borrel en een hapje. 

Datum:  dinsdag 30 maart 2027
Tijd:       14.00 uur
Plaats:   Pôllezaal MFC



                                                          Museum  Joure

Op dinsdagmiddag 13 april 2027 gaan we naar het Museum Joure.

Is het u wel eens opgevallen dat er ‘Joure 1753’ op een pak Douwe Egberts 
koffie staat? Het verwijst naar een monumentaal industrieterreintje midden 
in Joure. Het terrein waar het wereldberoemde koffiemerk ooit begon is nu 
Museum Joure. Nog altijd ademt deze plek ambachtelijk vakmanschap en 
ruik je er vers gebrande koffie. 

Op de bakermat van Douwe Egberts vinden we alles 
over de wereldberoemde Jouster koffie- en theemaker. 
Zoals de populaire D.E.-geschenken, heerlijk 
geurende koffiebranders en een ingenieuze 
theezakjesmachine.

Joure was begin negentiende eeuw het centrum van de 
Friese klokkenindustrie. Ook Museum Joure heeft een 
authentieke klokkenmakerij, evenals een klokkenwinkel en 
’s werelds grootste collectie van het beroemde uurwerk.

Naast de pakhuisjes, de metaalwarenfabriek met de 
werkplaatsen van de koperslager en de zilversmid, is 
er een authentieke drukkerij te vinden. Grafici en 
ontwerpers halen er hun hart op, maar ook voor ons, 
‘de gewone bezoeker’ gaan we een eigen 
boekenlegger maken!

Met onze zelfgemaakte boekenlegger en een ervaring rijker 
sluiten we deze middag af in de voormalige woonkamer van 
Douwe Egberts, nu het museumcafé  De Túnkeamer, met een 
lekker kopje koffie of thee – Douwe Egberts uiteraard – en 
natuurlijk wat lekkers!

Thuis nog even nagenieten? Neem dan een pakje – in het 
museum gebrande – koffie mee naar huis uit het winkeltje 
De Witte Os. 

Meer informatie over deze gezellig middag krijgt u ruim



Zoek de verschillen …

…. het zijn er 10!


